La strada della maga Alcina E

13,8 chilometri

LUNGHEZZA 13,8 chilometri
DISLIVELLO 990 metri

TOTALE CHILOMETRI SALITA 10,6
TOTALE CHILOMETRI DISCESA 1,78
PERCORRIBILITA Soltanto in estate

INDICE DIFFICOLTA elevato

RAPPORTI SUGGERITI Standard mth

Prevedendo il rientro in bici,
i valori vanno moltiplicati per due

DA MONTEMONACO ALLA SIBILLA
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ALTITUDINE

2.200
2.100+
2.000+
1.900
1.800
1.700+
1.600
1.500
1.400+
1.300
1.200
1.100+
1.000
900

Rifugio Monte Sibilla (1.545)

Fine strada (2.150)

Bivio Sibilla (972)
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PERCORSI DA PERCORRERE LOCALITA ALTITUDINE

Montemonaco
Bivio Sibilla (inizio salita)
1° fornante
2° tomante
3° tonante
4° tomnante
5° tornante
6° tornante
7° tomante
8° tornante
9° tornante
10° tormante
11° tormante
12° tornante
13° tomante
14° tomante
15° tormante
Rifugio Sibilla
16° tomante
17° tomante
18° tornante
19° tomante
20° tornanfe
21° tomante
fine strada
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